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The Revista Portuguesa de Psicossomática (Portu-
guese Psychosomatics Journal) is the official jour-
nal of the Sociedade Portuguesa de Psicossomática
(Portuguese Psychosomatics Society). The journal
will publish articles of original work and reviews
on the psychosomatic field.
Only original papers written in Portuguese or Eng-
lish are considered.
Arrangement: Manuscripts should be prepared in
A4 paper and submitted in duplicate, with one set
of illustrations. The journal welcomes the elec-
tronic submission of manuscripts. The preferred
word-processing package is MS-Word.
Title and identification: The first page of each page
should indicate the title, the authors' names and
their affiliations and academic/professional de-
grees. The full address of the author to whom cor-
respondence should be sent is also required.
Abstract: Each paper needs an abstract of up to 10
lines, prepared in English and Portuguese. In case
of foreign authors, the journal will assure the trans-
lation from English to Portuguese.
Body of the text: The text shoud be presented in a
structured form. In case of articles of experimen-
tal work, the sections Introduction/Background,
Material and Methods, Results, Discussion and Con-
clusions are suggested.

Tables and illustrations: Tables and illustrations
should be prepared on separate sheets. Tables re-
quire a heading and figures a legend. For the re-
production of illustrations, only good drawings and
original photographs can be accepted.
References: Identify references in round brackets
in the the text. Arrange the reference list in the
strict sequential order they appear in the text, ac-
cording to the examples given below:
a) Papers published in periodicals: Gould TR,
Brunnette DM, Westbury L. Psychosomatics today.
J Psychiat Res 1985; 16: 611-613.
b) Edited books: Bastos H, Nievergeft A, Vieira G:
White-coat hypertension. In Hypertension: Vieira
H, Leis HP; Porto, Medisa, 441-448, 1988.
Galley proofs: Unless indicated otherwise, galley
proofs are sent to the first-named author and
should be returned with the least possible delay.
Reprints: Authors are freely provided with 25 cop-
ies.
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Editorial

Sob o pretexto da "24th European Conference on Psychosomatic Research" (Lisboa,
19 a 22 de Junho de 2002), a grande parte dos artigos incluídos neste número da Revista
Portuguesa de Psicossomática são em inglês. A cada um dos participantes será ofertado
um exemplar. Este evento constituirá, portanto, uma óptima oportunidade de divulgação
além-fronteiras da Revista, tanto mais que entre os autores contam-se nomes muito
prestigiados da Psicossomática internacional.

Várias individualidades têm-nos feito chegar a sugestão de se adoptar o inglês como
língua principal da Revista. É certo que o uso do inglês, verdadeira língua franca da
ciência, facilita a divulgação internacional. Mas pode, também, acarretar alguns
inconvenientes, nomeadamente como factor desmotivador da escrita por parte de autores
portugueses com menor domínio do inglês, aliás de particular complexidade na área
Psicossomática. É uma questão, portanto, a merecer ponderada reflexão dado que, an-
tes de mais e fazendo jus ao respectivo nome, a Revista está prioritariamente ao serviço
dos académicos e profissionais portugueses interessados na Psicossomática.

Portanto, no futuro próximo, continuaremos a aceitar indistintamente artigos
redigidos em português ou inglês. Contudo, aqueles a quem a redacção em inglês não
apresenta especiais dificuldades poderão ver aumentada a divulgação dos seus artigos
caso optem por essa língua, pois tornam possível a leitura pelo cada vez maior número
de leitores estrangeiros.

Rui Coelho
Director


